
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか育児相談 

体重や身長の測定、保健師・管理栄養士・歯科衛生士・助産師による個別相談を行っています。 

※下記以外の子育て支援センターにおいても相談日を設けています。詳しくは各センターに 

 お問い合わせください。 

場所 
4・5月:文化会館 
6～3月:徳山保健 
    センター 

久米市民 

センター 

櫛浜市民 

センター 

学び・交流 
プラザ 

(2F武道場) 

夜市市民 

センター 

ゆめプラザ 

熊毛 

コアプラザ 

かの 

須々万市民 

センター別館 

受付 
時間 9：30～11：00 10：00～11：00 

曜日 火 火 火 月 水 水 水 水 

2019年 
4月 文

化
会
館 

９日★❤♪ ２３日  １５日★❤♪  １７日★♪  ２４日 

5月 １４日★❤♪  ２８日 １３日★❤♪  １５日★❤ ８日  

6月 

徳
山
保
健
セ
ン
タ
ー 

１１日★❤♪ ２５日  １７日★❤♪ １２日 １９日★♪  ２６日 

7月 ９日★❤♪  ２３日❤ ２２日★❤♪  １７日★❤ １０日  

8月 １３日★❤♪ ２７日❤  １９日★❤♪ ７日 ２１日★♪  ２８日❤ 

9月 １０日★❤♪  ２４日 ９日★❤♪  １８日★❤ １１日❤  

10月 ８日★❤♪ ２９日  ２１日★❤♪ ２日 １６日★♪  ２３日 

11月 １２日★❤♪  ２６日 １８日★❤♪  ２０日★❤ ６日  

12月 １０日★❤♪ ２４日  １６日★❤♪ ４日 １８日★♪  １１日 

2020年 
1月 １４日★❤♪  ２８日❤ ２０日★❤♪  １５日★❤ ８日  

2月 
１０日★❤♪ 

（月） 
２５日❤  １７日★❤♪ ５日 １９日★♪  ２６日❤ 

3月 １０日★❤♪  ２４日 １６日★❤♪  １８日★❤ １１日❤  

問い 

合わせ 

周南市健康づくり推進課（徳山保健センター内） 

☎ ０８３４－２２－８５５３ 

熊毛総合支所 

☎ 0833- 

92-0013 

コアプラザかの 

☎ 0834-68-2302 

 

<２０１９年度＞ 

「子育てするなら周南市」子育て応援します！ 

✿育児相談✿ 

【問い合わせ先】 

周南市健康づくり推進課 

（徳山保健センター内） 

☎0834-22-8553 

保健師による育児全般の相談➡毎回 管理栄養士による栄養相談のある日➡★ 

助産師によるおっぱい相談 ➡♪  歯科衛生士による歯科相談のある日➡❤    

✿家庭訪問・電話相談✿ 
お子さまとその保護者を対象に 

 家庭訪問・電話相談（随時・予約）等 

 を実施しています。 

【問い合わせ先】 

 周南市健康づくり推進課 

 （周南市徳山保健センター） 

 ☎0834-22-8553 

はぴはぐ WEB サイト 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡母子保健推進員（母推さん）♡ 
【サークルゆりかご】 

 母推さんが保健センターや市民センターなど各 

地区で、季節や月ごとの行事にあわせてお母さ 

んとお子さまが楽しく過ごせる催しものをして 

います。 

 

【家庭訪問】 

妊婦さんやお子さまがおられるご家庭に訪問を 

しています。 

 

 

【問い合わせ先】 

周南市健康づくり推進課 

（徳山保健センター内） 

           ☎0834-22-8553 

 

✿子育て支援センター✿ 
【利用できる人】           【利用方法】 
・０～３歳までの子ども         各施設で、登録手続き後利用できます 
・４歳以上の未就園児          登録料、施設利用料は無料です 

(一部のセンターでは未就学児まで)  ※詳しくは各施設にお問い合わせください 
・利用対象者の保護者         ※休日の開所時間は、すべて 9:00～11:30 です 
 ※ただし周南市在住の方のみ      ※子育てひろばの開所時間は、すべて 9:30～11:30 です 

                    ※子育てひろばについては次世代支援課にお問い合わせください 

徳

山 

子育て交流センター（ぞうさんの家） 
0834-32-8181 

月～金 9～16 時 

新

南

陽 

にこにこセンター 
0834-64-2525 

月～金 
9～12 時,13～15 時 第２・４土 

9～11 時 30 分 第１土 9～11時 30 分 

尚白子育て支援センター 
0834-22-8862 

月～水・金・土 

9～12 時,13 時～16 時 

のびのびセンター 
0834-64-3500 

月・火・水 

9～12 時,13～15 時 

和光保育園 
0834-31-4887 

月～金 

9～16 時 

わかやますくすくセンター 
0834-63-7070 

火・木・金  
9～12 時,13～15 時 

第 3 土 9～11時 30 分 

共楽保育園 
0834-25-0999 

月～金 

9～15 時 

さんさん 
0834-64-3233 

月～金 
9 時 30 分～12 時 

13～15 時 30 分 

みんなのおうち城ヶ丘 
0834-34-8220 

火・木・金 

9～15 時 

マーガレット 
0834-61-1010 

月～金 
10～15 時 

秋月子育てひろば（秋月市民センター） 第 2・4 木 菊川子育てひろば（菊川市民センター） 第 2・4 水 

櫛浜子育てひろば（櫛浜市民センター） 第 4 火 夜市子育てひろば（夜市市民センター） 第 1・3 水 

熊

毛 

熊毛子育て支援センター  
(たんぽぽ)   

0833-92-1515 

月～金 

9～11 時 30 分 

13～15 時 30 分 

鹿
野
・
北
部 

鹿野子育て支援センター（すくすく）  
080-1924-9739 

火・水・木 

9 時 30 分～12 時 
13～15 時 30 分 

須々万子育てひろば 
（須々万市民センター別館） 

第 2・4 金 

 

遊び・交流できる場、身近な子育て相談 

雨で出かけにくい。室内で 

遊べるところはないかな・・ 

親子で楽しめるイベントはない？ 

はじめての育児で 

わからないことばかり 

子育て支援センター（子育てひろば）は、親子で利用できる場所です。 

他の親子との交流を育んだり、子育て情報を集めたり、 

子育ての専門のスタッフに相談もできます。小さなお子さま連れの 

お出かけ先の一つとして、お気軽にご利用ください。 

<２０１９年度＞ 【問い合わせ先】 

周南市次世代支援課 

 ☎0834-22-8457 

Android 用アプリ App 用アプリ 

「子育てするなら周南市」子育て応援します！ 

 

子育て応援サイト・アプリ「はぴはぐ」 

はぴはぐ WEBサイト 

※アプリに登録されると、 

お子様の年齢に合った情報が 

随時通知されます。 


